
BERATUNGSVERTRAG 

zwischen 

                                                             -------------------------------------------- 

-------------------------------------------- 

-------------------------------------------

-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

(nachfolgend Klientin genannt) 

und 

Carmen Müller, Still- und Laktationsexpertin EISL, Laktationstherapeutin im BDL, IBCLC 

Pfarrstr. 50, 73666 Baltmannsweiler-Hohengehren 

 

Im Rahmen meiner Tätigkeit als Still- und Laktationsexpertin, IBCLC biete ich folgende Leistungen an: 

❖ Stillvorbereitung in der Schwangerschaft (Information über die Milchbildung, Wichtigkeit des 

Kolostrums, Stillpositionen, Milcheinschuss, Massagetechniken, Bonding) 

 

❖ Unterstützung ab Stillbeginn  

 

❖ Beratung zu stillfreundlichen Zufütterungsmethoden, Umgang mit Stillhilfsmitteln 

 

❖ Beratung zum Beenden der Stillbeziehung / Beikostbeginn                                                                                                           

  

❖ Information zu Co-Sleeping und Familienbett 

 

❖ Beratung zur Ernährung mit der Flasche 

 

❖ Beratung und Hilfe bei Stillschwierigkeiten  

• wunde / schmerzenden Mamillen 

• Milchstau / Brustentzündung  

• zu viel / zu wenig Milch 

• Saugverwirrung 

• unruhige Babys 

• schläfrige, müde Babys 

• mangelnde Gewichtszunahme 

 

❖ Beratung und Unterstützung in besonderen Situationen 

• Frühgeborene 

• kranke Babys 

• Erkrankungen der Mutter / Medikamenteneinnahme 

• Brustoperationen 

• Stillen von Mehrlingen 

• Relaktation / Adoptivstillen 

• orale Restriktionen 



Kosten:  

 

❖ Beratung als Hausbesuch:  60€ / 60 Minuten, dann 15€ pro weitere 15 Minuten 

 

❖ Telefonische Beratung:     15€ / 15 Minuten (nur im Anschluss an eine persönliche Beratung im                       

Rahmen eines Hausbesuchs)                                                                                                                                                                             

 

❖ Fahrtkostenpauschale: 0,50€ / km (ab 3 km Umkreis) 

 

Um adäquate Hilfe zu leisten, zu unterstützen und individuell zu beraten, biete ich ausschließlich 

Hausbesuche an.  

 

Leider werden die Kosten für eine Stillberatung bzw. die Unterstützung bei Problemen, in den meisten 

Fällen nicht von den gesetzlichen Krankenkassen übernommen. Trotzdem empfehle ich, die Rechnung 

einzureichen um die Kosten zurück erstattet zu bekommen 

Evtl. anfallende Kosten für Stillhilfsmittel werden von der Klientin selbst getragen. 

Die Klientin erklärt, dass die Konsultation einem Arztbesuch nicht gleichkommt oder ihn ersetzt, zum 

Ausschluss von ernsthaften Erkrankungen sind ärztliche Diagnosen unerlässlich. Dieser 

Behandlungsvertrag wird in Anlehnung mit dem Anamnesebogen des BDL geschlossen. 

Die Vertragsparteien verpflichten sich die vereinbarten Termine einzuhalten. 

Das Honorar ist spätestens 7 Tage nach Rechnungsdatum fällig. 

 

 

Ort / Datum: ________________________________________________________ 

 

Unterschrift Klientin: _________________________________________________    

 

Unterschrift Still- und Laktationsexpertin:_________________________________ 

 

 


